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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

Адаптированная программа рассчитана на учащихся, имеющих задержку психического 

развития, специфическое расстройство психического, психологического развития, а также 

учитывает следующие психические особенности детей: неустойчивое внимание, малый объём 

памяти, неточность и затруднение при воспроизведении материала, несформированность 

мыслительных операций анализа; синтеза, сравнения, обобщения, нарушения речи. Для детей 

данной группы характерны слабость нервных процессов, нарушения внимания, быстрая 

утомляемость и сниженная работоспособность. 

В условиях правильного обучения эти дети постепенно преодолевают задержку общего 

психического развития, усваивая знания и навыки, необходимые для социальной адаптации. 

Этому способствует наличие ряда сохранных звеньев в структуре их психики, и прежде всего, 

потенциально сохранных возможностей развития высших психических функций. 

Коррекционная школапризванасоздать образовательную средуи условия, позволяющие 

детям с ограниченными возможностями получить качественное образование по технологии, 

подготовить разносторонне развитую личность, способную использовать полученные знания 

для успешной социализации, дальнейшего образования и трудовой деятельности. 

Адаптация программы происходит за счет сокращения сложных понятий и терминов; 

основные сведения в программе даются дифференцированно. Темы изучаются таким образом, 

чтобы ученики могли опознавать их, опираясь на существенные признаки. По другим вопросам 

учащиеся получают только общее представление. Ряд сведений познается школьниками в 

результате практической деятельности. 

Также новые элементарные навыки вырабатываются у таких детей крайне медленно. Для 

их закрепления требуются многократные указания и упражнения. Как правило, сначала 

отрабатываются базовые умения с их автоматизированными навыками, а потом на 

подготовленную основу накладывается необходимая теория, которая нередко уже в ходе 

практической деятельности самостоятельно осознается учащимися. 

Различные федеральные нормативные правовые документы, регламентирующие 

государственную политику в сфере общего образования, главной его задачей определяют 

обеспечение современного качества образования на основе сохранения его фундаментальности 

и соответствия актуальным и перспективным потребностям личности, общества, государства. 

Средимер,обеспечивающих государственныегарантиикачественногообразования,выделяется 

отработка системы профильного обучения в старших классах, ориентированной на 

индивидуализацию обучения и социализацию обучающихся, в том числе с учетом реальных 

потребностей рынка труда. Профильное обучение, как одно из условий повышения качества 

общего образования за счет изменений в структуре, содержании и организации 

образовательного процесса, позволяет более полно учитывать интересы, склонности и 

способности обучающихся, создавать условия для образования старшеклассников в 

соответствии с их интересами и намерениями в отношении продолжения образования. 

Профильное обучение направлено на реализацию личностно ориентированного 

образовательного процесса. 

Происходящие в обществе социально-экономические изменения предъявляют к школе 

совершено новые требования, выражающиеся в частности в том, что ее выпускникам уже 

недостаточно обладать широкими и разнообразными знаниями, навыками и умениями их 

самостоятельного пополнения. Они должны быть социально активными, а также 

ответственными людьми, обладающими определенным жизненным опытом, который поможет 

адаптироваться к суровым требованиям современной жизни в условиях рыночных отношений. 

Происходят серьезные и глубокие изменения в личности современного школьника, интересы и 

потребности которогоуже не ограничиваются лишьполучением разносторонних знаний.Семья и 

сам школьник все настойчивее требуют внести изменения в содержание образования с тем, 

чтобы помочь выпускнику приобрести социальный опыт, который поможет ему быстрее 

адаптироваться в обществе, получить профессию, найти достойную работу, создать семью, 

грамотно отстаивать свои гражданские права. Курс создан для того, чтобы помочь учащимся 

осознатьнеобходимостьличностногопрофессиональнойнаправленности,узнатькакможно 



больше о выбранной сфере деятельности, нести свою личную ответственность за сделанный 

выбор. 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения конкретного учебного 

предмета, курса. В разделе отражаются личностные, метапредметные и предметныерезультаты 

освоения учебного предмета, курса, согласующиеся с поставленными ранее целями освоения 

рабочей программы. Результаты отражают индивидуальные, общественные и государственные 

потребности, сформулированные в деятельностной форме, что позволит затем разработать 

необходимые контрольно-измерительные материалы для оценки степени достижения 

запланированных результатов). 
Личностныерезультатыосвоенияосновнойобразовательнойпрограммыдолжныотражать: 

1) сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и 

общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

2) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с общечеловеческими 

ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, 

творческой и ответственной деятельности; 

3) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести 

диалог с другими людьми, достигать в нём взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для 

их достижения; 

4) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

5) нравственноесознаниеиповедениенаосновеусвоенияобщечеловеческихценностей; 
6) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей 

жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности; 

7) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в 

физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие 

вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

8) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому 

здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

9) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных жизненных 

планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, общенациональных проблем; 

10) ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни. 

Метапредметныерезультатыосвоенияосновнойобразовательнойпрограммыдолжныотражать: 
1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; 

самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все 

возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать 

успешные стратегии в различных ситуациях; 

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, 

учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания; 

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, 

включая умение ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

5) умениеиспользоватьсредстваинформационныхикоммуникационныхтехнологий; 

6) умениеопределятьназначениеифункцииразличныхсоциальныхинститутов; 
7) умениесамостоятельнооцениватьиприниматьрешения,определяющиестратегиюповедения,с 

учётом гражданских и нравственных ценностей; 

8) владение языковыми средствами – умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, 

использовать адекватные языковые средства; 

9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых 

познавательных задач и средств их достижения. 

Предметныерезультатыосвоенияосновнойобразовательнойпрограммы. 



1) Ориентированы на обеспечение преимущественно общеобразовательной и общекультурной 

подготовки. 

2) Ориентированы на подготовку к последующему профессиональному образованию, развитие 

индивидуальных способностей обучающихся путем более глубокого, чем это предусматривается 

базовым курсом, освоением основ наук, систематических знаний и способов действий, присущих 

данному учебному предмету. 

3) Направлены на формирование целостных представлений о мире и общей культуры 

обучающихся путем освоения систематических научных знаний и способов действий наметапредметной 

основе. 

4) Должны обеспечивать возможность дальнейшего успешного профессионального обучения или 

профессиональной деятельности. 

 

Модуль1.Человеквмирепрофессий(7часов) 

Учащиеся должны знать: 

- значение профессионального самоопределения, требования к составлению личного 

профессионального плана; 

- правилавыбора профессии; 

- понятиеопрофессиях ипрофессиональнойдеятельности; 

- понятие об интересах, мотивах и ценностях профессионального труда, а также 

психофизиологических и психологических ресурсах личности в связи с выбором профессии; 

- понятиеотемпераменте,ведущихотношенияхличности,эмоционально-

волевойсфере,интеллектуальных способностях, стилях общения. 

Учащиесядолжныиметь представления: 

- осмыслеизначениитрудавжизничеловекаиобщества; 

- осовременныхформах иметодахорганизации труда; 

- осущностихозяйственногомеханизмавусловияхрыночныхотношений; 

- о предпринимательстве; 

- орынке труда. 

Учащиесядолжныуметь: 

- соотноситьсвоииндивидуальныеособенностистребованиямиконкретнойпрофессии; 
- составлятьличныйпрофессиональныйпланимобильноизменять его; 

- использоватьприемысамосовершенствованиявучебнойитрудовой деятельности; 

- анализировать профессиограммы, информацию о профессиях по общим признакам 

профессиональной деятельности, пользоваться сведениями о путях получения 

профессионального образования. 

Результатыосвоенияпрограммы. 

Теоретические и практические занятия способствуют развитию ключевых компетенций 

ученика, формируют основные универсальные учебные действия: 

Контрольуровняобученности 

Специфика задач курса исключает обращение к традиционной системе оценивания знаний и 

умений учащихся. Эффективность усвоения следует оценивать по показателям 

сформированности умений целеполагания, планирования путей достижения цели, умений 

принимать решения в проблемной ситуации, анализируя и сравнивая разные точки зрения, 

сформированности готовности к самообразованию и самовоспитанию, потребности в 

самовыражении и самореализации, социальном признании. Тестирование, защита проекта «моя 

будущая профессия». 

Введениевпредмет. –1ч. 

1. Цель, задачи и содержание курса. Жизненное и профессиональное самоопределение – один 

из важнейших шагов в жизни человека. – 1ч. 

Мойпсихологическийпортрет–2ч. 

2. Ктоя,иличтоядумаюосебе.Способностиипрофессиональнаяпригодность. –1ч. 
3. Склонностииинтересыввыборепрофессии.–1ч. 

Мирпрофессий –2ч. 

4. Общий обзор классификации профессий. Формула профессий. Профессиограммы. Виды 

профессиограмм. 1 ч . 

5. Типичные ошибки и затруднения при выборе профессии. Определение типа будущей 

профессии. – 1ч. 



Знакомствоспрофессией–6часов. 

6. Техническиеитранспортныепрофессии.Юридические,правоохранительныепрофессии.-1ч. 
7. Профессииинформатикиисвязи.Профессиисервисаитуризма.-1ч. 

8. Профессиинаукиикультуры.Медицинскиеипедагогическиепрофессии.-1ч. 

9. Экономическиепрофессии.Рабочиепрофессии-1ч. 

10. Навыкисамопрезентации:резюме,портфолио,интервью.-1ч. 

11. Кудапойтиучиться.Современныйрыноктрудаиеготребования.Стратегиявыбора профессии и 

дальнейшего образовательного маршрута-1ч. 

Требованиякуровнюподготовки учащихся 

Модуль2.Компьютернаяграфика(4часа) 

 

Введениевкомпьютернуюграфику.Методыпредставленияграфическихизображений 

Учащиесядолжнызнать:методыописанияцветоввкомпьютернойграфике–цветовые модели; 

методы сжатия графических файлов; проблемы преобразования графических файлов; 

Учащиесядолжныуметь:сравниватьрастровуюивекторнуюграфику,особенностирастровых и 

векторных редакторов. Знакомятся с цветовыми моделями, классификацией программного 

обеспеченияобработкиграфики,форматамиграфическихфайлов,сметодамисжатия 

графическихфайлов.Сохраняютизображениявразличныхформатах.Преобразуютфайлыиз 

одного формата в другой.Систематизируют и редактируют изображения с помощью 

Диспетчера рисунков MS Office. 

Растроваяграфика 

Учащиеся должны знать: особенности, достоинства и недостатки растровой графики; способы 

полученияцветовыхоттенковнаэкранемонитораипринтере;назначениеифункции растровых 

графических редакторов; способы хранения изображений в файлах растрового формата; 

Учащиеся должны уметь: редактировать изображения в растровом графическом редакторе; 

создавать и редактировать анимированные изображения; выполнять обмен файлами между 

графическими программами. 

Векторнаяграфика 

Учащиесядолжнызнать: 
-особенности, достоинства и недостатки векторной графики; способы получения цветовых 

оттенков на экране монитора и принтере; назначение и функции векторных графических 

редакторов; способы хранения изображений в файлах векторного формата; 

Учащиесядолжныуметь: 

-создавать и редактировать рисунки в векторном редакторе, входящем состав текстового 

редактораMicrosoftWord;сравниватьрезультатыоперацийкопирования,перемещенияи 

удаленияврастровомивекторномграфическихредакторах;выполнятьосновныеоперациинад 

объектами; применять различные графические эффекты; задавать различные способы ввода 

координат чертёжных объектов; выполнять геометрические построения в системе 

компьютерногочерченияКОМПАС-3D. 

Компьютерная графика активизирует процессы формирования самостоятельности 

учащихся,посколькусвязанасобучениемтворческойинформационнойтехнологии,где 

существенна доля элементов креативности, высокой мотивации обучения. Создание 

художественных образов, их оформление средствами компьютерной графики, разработка 

компьютерныхмоделейтребуетотучащихсяпроявленияличнойинициативы,творческой 

самостоятельности, исследовательских умений. Данный курс позволяет наиболее полно 

раскрытьсяучащимся,проявитьсебявразличныхвидахдеятельности(диагностической, 

аналитической, проектировочной, конструктивной, оценочной, творческой, связанной с 

самовыражением и т.д.). 

Курсспособствуетразвитиюпознавательныхинтересовучащихся;творческого 

мышления; повышению интереса к предмету, имеет практическую направленность, так как 

получениеучащимисязнанийвобластиинформационныхтехнологийипрактическихнавыков работы 

с графической информацией является составным элементом общей информационной культуры 

современного человека, служит основой для дальнейшего роста профессионального мастерства. 

Реализация программыпозволяет заложить основы работы с графической 

информации,благодарякоторойвбудущем учащиесясмогутсамостоятельноосваиватьновые 

сложныеграфическиепрограммы.Основноевниманиевкурсе«Компьютернаяграфика» 



уделяетсясозданиюиллюстрацийиредактированиювекторныхирастровыхизображений. 

Содержаниеучебногопредмета 

1. Введение в компьютерную графику. Методы представления графических изображений 
Растроваяграфика.Достоинстварастровойграфики.Недостаткирастровойграфики.Векторная 

графика. Достоинства векторной графики. Недостатки векторной графики. Сравнение 

растровойивекторнойграфики.Особенностирастровыхивекторныхпрограмм. 

Пространственная дискретизация. Описание цветовых оттенков на экране монитора и на 

принтере (цветовые модели). Цветовая модель RGB. Формирование собственных цветовых 

оттенков на экране монитора. Цветовая модель CMYK. Формирование собственных цветовых 

оттенковприпечатиизображений.ВзаимосвязьцветовыхмоделейRGBиCMYK.Кодирование 

цвета в различных графических программах. Цветовая модель HSB (Тон — Насыщенность — 

Яркость). Классификация программного обеспечения обработки графики. Векторныеформаты. 

Растровыеформаты.Методысжатияграфическихданных.Сохранениеизображенийв 

стандартныхформатах,атакжесобственныхформатахграфическихпрограмм.Преобразование файлов 

из одного формата в другой. Систематизация и редактирование изображений с 

помощьюДиспетчерарисунковMSOffice. 

Практическаяработа№1.Сохранениеграфическихфайловвразличныхформатах. Практическая 

работа №2. Обработка сканированных изображений. 

Основныевидыучебной деятельности 

Сравниваютрастровуюивекторнуюграфику,особенностирастровыхивекторныхредакторов. 

Знакомятсясцветовымимоделями,классификациейпрограммногообеспеченияобработки 

графики,форматамиграфическихфайлов,сметодамисжатияграфическихфайлов.Сохраняют 

изображения в различных форматах. Преобразуют файлы из одного формата в другой. 

СистематизируютиредактируютизображенияспомощьюДиспетчерарисунковMSOffice. 

2. Растроваяграфика 

Растроваяграфика.Интерфейсивозможностирастровыхграфическихредакторов.Основные 

графические примитивы и палитры цветов. Редактирование изображений. Преобразование 

изображений. Масштаб. Сетка. Пиксель. Знакомство с графическим редакторомGimp. Тип 

лицензии.Историясозданияиназначениередактора.Окнаипанелиинструментовредактора. 

Основы работы с объектами в ГР Gimp. Инструменты рисования: карандаш, кисть, ластик, 

аэрограф,перо,размывание,резкость,осветление,затемнение.Параметрытекста. 

Редактирование изображений в ГР Gimp. Совмещение нескольких изображений. Слои. 

Атрибуты слоя. Перемещение, удаление слоя. Совмещение нескольких изображений. Эффект 

движения.Рисованиегеометрическихфигур.Коррекцияисохранениеизображения.Фильтры. 

Создание анимационного текста. Анимация изображений. Сменяющиеся кадры. Постепенно 

появляющиеся и исчезающие рисунки, текст. 

Основныевидыучебной деятельности 

Выделяютфрагментыизображенийсиспользованиемразличныхинструментов;перемещают, 

дублируют, вращают выделенные области; редактируют фотографии, сохраняют выделенные 

области для последующего использования; создают многослойные документы; применяют к 

текстуразличныеэффекты;создаютиредактируютанимированныеизображения;выполняют 

обмен файлами между графическими программами. 

3. Векторнаяграфика 

Векторнаяграфика.Интерфейсивозможностивекторныхграфическихредакторов.Создание 

изображений в векторном редакторе, входящем состав текстового редактора Microsoft Word. 

Система автоматизированного проектирования КОМПАС-3D. Построение основных 

чертежных объектов. Системы компьютерного черчения. 

Основныевидыучебной деятельности 

Создаютиредактируютрисункиввекторномредакторе,входящемсоставтекстовогоредактора 

Microsoft Word. Сравнивают результаты операций копирования, перемещения и удаления в 

растровомивекторномграфическихредакторах.Выполняютоперациигеометрического 

преобразования надписи. Знакомятся с интерфейсом системы компьютерного черчения 

КОМПАС-3D.Задаютразличныеспособывводакоординатчертёжныхобъектов.Выполняют 

геометрические построения в системе компьютерного черчения КОМПАС-3D. 



Модуль3.Азбукажурналистики(3ч.) 

Целипрограммы: 

Создатьусловиядляоптимальнойсоциальнойитворческойсамореализацииличности,интеллектуальн

ого совершенствования; 

Формироватьмедиакультурувпрофильнойориентацииобучающихсяистимулироватьихактивность в 

поисках профессии; 

Изучитьосновыжурналистскогомастерства. 

Входедостиженияцелейпрограммырешаютсяследующиезадачи: 

Обучающие: 

- вооружение обучающихся совокупностью знаний о принципах журналистской деятельности, 

об особенностях журналистской профессии, а также о профессиях, имеющих прямое и 

косвенное отношение к медиасфере; 

- изучениеисториижурналистики,этаповееразвития; 

- изучениеосновсоциологииижурналистскоготворчества; 

- формирование навыков журналистского мастерства, коммуникативной компетентности и 

приобретение первичного профессионального опыта и начальной профессиональной 

ориентации; 

- формированиепрактическихнавыковсозданияшкольногопечатногоиздания; 
- формирование практических умений и навыков по решению экологических, 

здоровьесберегающих и других задач, приобретение соответствующих знаний. 

Воспитывающие: 

- формированиенавыковсовместнойдеятельностиидиалоговогообщения,современногомировозз

рения, активной жизненной позиции; 

- формированиетолерантности,культурымежнациональногообщениявмногонациональном 

социуме; 

- формированиепредставленияожурналистикекакопрофессии,играющейспецифическую роль в 

жизни общества; 

- привитиекультурыобщениясмиромсредствмассовой информации; 

- пробуждение интереса к прессе и формирование осознанного отношения к журналистике какк 

виду общественной деятельности; 

- формированиепотребностивпостоянномповышенииинформированности; 

- формированиечувстваответственностизаприроду,экологию,втомчислеизасвоездоровье; 

- формированиеуобучающихсяиихродителейпониманиянеобходимостииспользования 

оздоровительных мероприятий для восстановления и сохранения здоровья; 

- воспитаниекультурыповеденияиречи. 

Развивающие: 

- всестороннее развитие творческих способностей, индивидуального мышления, интересов, 

склонностей, физического состояния организма обучающегося и на этой основе формирование 

профессиональной направленности; 

- расширениеобщего кругозора. 

Планируемыйрезультат 

Планируемым результатом обучения по программе будет освоение учащимися указанными в 

данной программе как теоретических так и практических знаний, умений и навыков 

журналистской деятельности, а именно: 

Предметныезнаниявследующихобластях: 

- журналистикакакформаинформационнойдеятельности; 

- информационныйрынок; 

- рольжурналиставстановленииобщественногомнения; 

-приемыриторики; 

- созданиежурналистскоготекста; 

- основныегазетныежанры; 

- редактирование; 

- редакционныйколлектив; 

- структурагазетного номера; 

- иллюстрацияв газете; 

- макетированиеиверстка газеты. 



Предметныеуменияи навыки: 

- навыкианализатекстакакконечногорезультатажурналистской деятельности; 

- созданиетекставразличных жанрах; 

- поискинформациивразличныхисточниках; 

- первичныенавыкимакетированиягазетыисозданиеномера; 

- умениередактироватьтекст; 

- умениеработатьвразличныхтекстовыхредакторах; 

- приобретениенавыковработыснаучнойисправочной литературой. 

Интеллектуальныеуменияинавыки: 

- умениеизлагатьсобственнуюмысль; 

- аргументироватьсвоюточкузрения; 

- навыкиведения дискуссии; 

 

Модуль4.Растениеводство(2 ч.) 

Программапозволяетвсемучастникамобразовательногопроцессаполучитьпредставление о 

целях, содержании, общей стратегии обучения, воспитания и развития учащихся средствами 

данного учебного предмета, содержит примерное распределение учебных часов по разделам 

курса, рекомендуемую последовательность изучения тем и разделов учебного предмета с 

учетом межпредметных и внутрипредметных связей, возрастных особенностей учащихся. 

Программаучитываетпсихологическиезакономерностиформированияобщихтрудовыхи 

специальных знаний и умений, а также возрастныеособенностиобучающихся . 

Особое внимание впрограмме уделяется развитию творческих способностей обучающихся,их 

трудовойактивности,самостоятельности,стремлениюсделатьработукакможнолучшеи 

своевременно. 

Актуальностьданнойпрограммыобусловленаеепрактическойзначимостью.Переоценкав 

области аграрной политики заставляет сегодня смотреть на развитие растениеводства как на 

одну из форм организации сельскохозяйственного производства, основы которого 

закладываютсяужевшколе.Обучающиесямогутприменятьполученныезнанияи 

практическийопытвдомашнихусловиях,возелененииприусадебногоучастка.Программа 

активно содействует повышению уровня экологической компетенции, решает задачи 

профессиональнойориентациишкольников.Программанацеленанаразвитиесоциально- 

трудовых компетенций,которыепозволят адаптироваться к проживанию ив городской и 

сельской местности. 

Отличительнойособенностьюданнойпрограммыявляется,то,чтообучающиесяполучают не 

только биологические основырастениеводства, но и учатся осуществлять 

квалифицированныйуходзарастениямиииспользоватьихнапрактике. 

Основной целью данной программы является: освоениезнаний по растениеводству, основ 

культурытруда, представлений оразличных видах цветочных и овощных культур , на основе 

включенияучащихсявразнообразныевидытрудовойдеятельностиповыращиваниюрастений: 

- овладениеобщетрудовымииспециальнымиумениями,необходимымидляпоискаи 

использованияинформации, проектирования и создания продуктов труда, ведения 

приусадебногохозяйства,самостоятельногоиосознанногоопределениясвоихжизненныхи 

профессиональных планов; безопасными приемами труда; 

- воспитаниетрудолюбия,бережливости,аккуратности,целеустремленности, 

предприимчивости,ответственностизарезультатысвоейдеятельности;уважительного отношения 

к людям различных профессий и результатам их труда; 

-формирование воспитание экологической культуры личности подростков, вооружение их 

практическими умениями и навыками по изучению и охране природы, по выращиванию 

растений. 

- получениеопытаприменениязнанийиуменийпорастениеводствувсамостоятельной 

практической деятельности. 

Достижениепоставленнойцелипредполагаетрешениеследующихзадач: 

Образовательные: 

 расширитьиуглубитьзнанияобучающихсяоценностномвосприятииживойприроды; 
 датьпредставленияомногообразиирастительного мира; 



 усваиватьиприменятьбиологическиезнания. 

Развивающие: 

 развивать умения: самостоятельно приобретать, анализировать, синтезировать, выдвигать 

гипотезы, работать со справочной литературой, проводить опыты; 

 способствоватьлюбознательности,расширятькругозоробучающихся; 

развивать интерес к проблемам охраны природы; 

Воспитательные: 

 формироватьдуховнуюкультуруинравственность; 
 формироватьгражданственностьипатриотизм; 

 формироватьуобучающихсяпотребностьположительноговоздействиянаприроду. 

 воспитыватьуобучающихсякультурутруда. 

 

Основныенаправленияпрограммы: 

-подборразличныхвидоврастенийиихвыращивание,осуществлениеихвегетативного размножения; 

-наблюдениезаихростомиразвитием,проведениеопытоввсоответствииспрограммами биологии, 

экологии; 

-изучениеразличныхметодовборьбыссорняками,вредителямииболезнямирастений; 

 

Формыиметодыосвоения программы: 

-занятиясдетьмиорганизуютсягруппамии индивидуально. 
-методами работы являются методпрактической работы и метод проблемных ситуаций. В 

процессе практической работыобучающиесялегче воспринимают учебный материал ввиду его 

наглядности. Метод проблемных ситуаций развивает способность у детей мыслить 

самостоятельно и находить правильное решение; 

-лекцииипрактико-ориентированныезанятия; 

Технологииобучения 

В работе применяются личностно-деятельностные технологии, в частности технология 

исследования частного случая, технология дидактических задач. Современная образовательная 

ситуация требует поиска и освоения новых форм учебных взаимодействий между участниками 

процесса обучения, поэтому освоены две технологии интерактивного обучения и с успехом 

применяются на занятии технология позиционного обучения и учебная дискуссия. В связи с 

широким внедрением инновационных технологий обучение построено на интерактивных 

методах обучения. 

 

Компетенции,формируемыевходеосвоения программы 

Учебно-познавательные: 

 определятьрациональнуюпоследовательностьпривыполнениипрактическихработ; 
 самостоятельнооцениватьсвоюдеятельность; 

 уметьвыявлятьпричинно-следственныесвязи; 

 творческирешатьпрактическиезадачи. 

Коммуникативные: 

 вестидиалог,выступать публично; 
 участвоватьвколлективноймыслительнойдеятельности; 

 уметьаргументированодоказыватьсвоюточкузрения,формулироватьвыводы. 

Общекультурные: 

 соблюдатьнравственно-этическиенормыповедения; 
 соблюдатьправилапотехникебезопасностипривыполнениипрактических работ. 

Информационные: 

 уметьконспектировать,осуществлятьпометки,выписки,составлятьтезисы; 
 описыватьполученныерезультаты,делатьвыводы. 

 

Прогнозируемыерезультаты 

 формированиепервоначальныхтрудовыхнавыков;развитиеушкольниковинтересак 

многообразию растительного мира; 

 укреплениедружбыисотрудничествамеждудетьмиразныхвозрастов. 



Основнымрезультатомосвоенияпрограммыстанетовладениеобучающимисянеобходимыми 

знаниями, обеспечивающими конкретные результаты школьников в области цветоводства , 

овощеводства,агротехникиполевыхкультур 

 

Врезультатеосвоенияпрограммыдополнительногообразования«Растениеводство» 

обучающийсядолжензнать: 

-биологическиеиэкологическиеособенностирастений; 
-посевнойипосадочныйматериал,способыразмножениярастений,требованиякусловиямих 

выращивания, посева; 

-основныекатегории,понятия,терминыизучаемыхобластей знаний; 

-основныебиологические,экологическиесвязивприроде,взаимодействиеприродыи общества; 

-правилабезопасноститруда. 

долженуметь: 

-применятьэкологические,биологическиезнаниянапрактике; 
-выращиватьрастения; 

-работатьсдополнительнойлитературой,схемами,таблицами; 
-воспроизводитьинформациюизучаемыхобластейзнанийспомощьюнаучно–популярной 

литературы и средств массовой информации; 

-применятьправилабезопасноститруда. 

Содержаниепрограммы 

Раздел1.Классификацияипроисхождениеовощныхрастений 

Общая биологическая и производственная характеристика овощных культур Происхождение 

овощныхкультур:датькраткоепояснение. Указать на возможность расширения 

ассортиментаовощныхкультур.Назватьосновныеовощныекультуры:ккакимботаническим 

семействам они относятся, привести деление основных овощных культур по ботаническим 

признакамиознакомитьсклассификациейовощныхкультур, ознакомить с капустными, 

корнеплодными,клубнеплодными,луковичными,плодовыми,листовымиоднолетними и 

многолетними, другими многолетними культурами. 

Раздел2.Семенаипосадочныйматериал.Рассадныйметодв овощеводстве 

Требования,предъявляемыекихкачеству.Способыпредпосевнойподготовкисемяни 
предпосадочнойподготовкипосадочногоматериала.Понятияопосевныхисортовыхкачествах семян 

овощных культур и ихзначениеприопределениинормывысева, повышения 

урожайностиикачествапродукции.Датьопределениеэнергиипрорастания,лабораторной 

всхожестииихвлияниюнагустотустоянияиурожайность овощныхкультур.Срокивысева 

семяни особенности выращивания ранней, средней и поздней рассады. Качество рассады. 

Особенностиэксплуатациирассадныхкомплексов.Рассадныйметодвовощеводстве,его 

преимуществаинедостатки. 

Раздел3.Морфологическиеибиологическиеособенностиовощныхкультур 

Морфологическиеособенностиовощныхкультур.Биологическиеособенностиовощных культур, 

ихотношениекэлементамминеральногопитания.Зависимостькачества 

продукцииотпримененияорганическихи минеральных удобрений.Отношениеовощных культур 

к комплексу внешних условий: свету, теплу, влаге, газовому режиму, режиму 

влажностипочвыиотносительнойвлажностивоздуха.Изменениетребовательностирастенийк 

факторам внешней среды в зависимости от фазы роста и развития. 

 

Модуль5«Здоровьеивыборпрофессии» (4ч.) 

Умение вести здоровый образ жизни – признак высокой культуры человека. Проблема 

здоровьяподростковвсовременномобществеимеетоструюсоциальнуюзначимость.Именнов школе 

должны решаться задачи своевременного формирования ответственного отношения к здоровью. 

Данныйкурсактуаленвсовременныхусловиях,таккаккаждомуподросткуважнознать 

основысохраненияиукреплениясвоегоздоровья.Обучающиесядолжныобладатьнавыками 

исследованиясвоегоздоровья, умениямиформированияи укрепления здоровья на практике. 



Полученныезнанияспособствуютформированиюсоциальноактивнойличности,помогут 

правильномувыборупрофессии. 

Новизна курса:предлагаетсяцелостная система приемов и методов учебной деятельности, 

позволяющаясохранитьздоровьешкольников.Содержаниекурсапредполагаетформирование навыков 

по самооценке здоровья, а также обучение выборупрофессии в соответствии со своим здоровьем 

 

Курспредпрофильнойподготовкимодуля«Здоровьеивыборпрофессии»разработанна основе 

нормативно-правовыхдокументов: 

-КонституцияРоссийскойФедерации; 
- ФедеральныйЗаконот29.12.2012г.№273-ФЗ«ОбобразованиивРоссийской Федерации»; 

- Стратегиясоциально-экономическогоисоциокультурногоразвитияСамарскойобласти 

(приоритетное направление «Образование»); 

-СанПин2.4.2.2821-10«Санитарно–эпидемиологическиетребованиякусловиямиорганизации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29 декабря 2010 г. № 189 (в редакции 

изменений №3,утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 24.11.2015 № 81) 

Общаяхарактеристикакурса«Здоровьеивыбор профессии» 

Содержание курса расширяет и углубляет биологические и гигиенические сведенияосновного 

учебника биологии: вводятся новые понятия о физическом, психическом и социальном здоровье 

человека,нерассматриваемыевшкольнойпрограммепобиологии,содержитсведенияоспособах 

сохранения и укрепления своего здоровья,Курс ориентированна выбор профессии 

обучающимисявсоответствиисресурсамиздоровьясвоего организма. 

.Цель: 

формированиекультурыздоровья,ценностногоотношенияобучающихсяксвоемуздоровьюкак к 

основному фактору успеха в профессиональномстановленииличности;ориентированияна 

выборпрофессиисогласножизненнымресурсамсвоего здоровья. 

Задачи 

Образовательные: 
-формированиезнанийофизическом,психическом,социальномздоровьечеловека; 

-углублениеанатомических,физиологическихигигиеническихзнанийобучающихсяоразличных 

системах органов; 

- обучениенавыкампрофилактикизаболеванийчеловека,оказанияпервойпомощи; 

-приобретение,закреплениепрактическихнавыковздоровогообразажизнии 

здоровьеразвивающихстереотипов поведения; 

-определениерезервовсвоегоорганизма; 

-обучениеориентированиюнавыборпрофессиисогласножизненнымресурсамсвоего организма; 

-ознакомлениесмедицинскимипрофессиями. 

Воспитательные: 

-воспитаниечувстваответственностизасвоёздоровьеизаздоровье окружающих; 

-желаниябытьздоровымдушойителом; 

-стремленияформироватьсвоёздоровьевсоответствиисприобретённымизнанияи умениями, с 

законами природы и жизненными принципами; 

-формированиемотивацииистремлениябытьздоровым; 

-воспитаниеважныхкачествличности:взаимопомощи,милосердия,уваженияксебеи 

окружающим людям. 

Развивающие: 

-приобретениеиразвитиенавыковсамосовершенствованиясвоегоздоровья; 

-развитиетворческогопотенциала; 

-достижениегармониидушевныхифизическихкачествобучающихся. Программа 

выстроенав соответствии со следующими принципами: 

- безопасности; 

- приоритетазаботыоздоровьеобучающихся; 

- единствафизического,психическогоидуховно-нравственногоздоровья; 

-непрерывностиипреемственности; 

-соответствиясодержанияиорганизацииобучениявозрастнымособенностямучащихся; 



- формированияответственностиучащихсязасвоездоровье; 

-гармоничногосочетанияобучающих,воспитывающихиразвивающихпедагогических 

воздействий. 

иразвивающихпедагогическихвоздействий. 

Организация образовательного процесса 

Формы организации занятий: 

беседы,доклады,лекции,дискуссии,наблюдения,практические,исследовательскиеработы (фронтально, 

в группах и индивидуально) ,мини-проектаы, презентации, групповые 

соревнования,индивидуальныеконсультации,игровыезанятия,тренинги,мастер-классы, 

экскурсии. 

Видыдеятельностиобучающихся: 

- работасисточникамиинформации:литературнымиисточниками,сиитернет-ресурсами; 

-работасполученнойинформацией,формулированиесобственныхоценочных суждений; 

- умениевестиаргументированнуюзащитусобственнойпозиции; 

- выполнениезаданийлогическогохарактера; 

-составлениеианализситуативныхзаданий; 

-выполнениепознавательныхипрактическихситуативных заданий; 

-моделированиереальныхжизненныхситуаций; 
-освоениесоциальныхролейчерезучастиевигровых,тренинговыхзаданиях. 

Образовательныетехнологии,применяемыеназанятияхкурса: 

- технологиясотрудничества, 

- проблемно-исследовательскоеобучение, 

- «мозговойштурм»(технологиягрупповойтворческойдеятельности); 

- технологиядеятельностногометода; 

ФормыконтроляиоценкиУУД: 

- фронтальныйопрос(беседа); 

- индивидуальнаяпроверка; 

- применениеполученныхзнанийвразличных ситуациях; 

-самостоятельнаяработа; 

-творческаяработа; 

- тестовыезадания; 

-логическиевопросыпослезаданий. 

Оценка достижений учащихся может быть осуществлена: в начале процесса обучения 

(предварительная оценка); во время учебного процесса (текущая оценка); по окончании изучения 

определенногоразделапрограммы(этапнаяоценка);вконцепроцессаобучения(итоговаяоценка). 

Оценивать достижения учащихся могут: сам ученик (самооценка); товарищи в классе, учитель, 

эксперты. 

 

Результатыусвоенияобучающимисясодержанияпрограммы 

Личностныерезультаты: 
-включатьсявобщениеивзаимодействиесосверстникаминапринципахуваженияи доброжелательности, 

взаимопомощи и сопереживания; 

-проявлятьположительныекачестваличностииуправлятьсвоимиэмоциямивразличных (нестандартных) 

ситуациях и условиях; 

-проявлятьдисциплинированность,трудолюбиеиупорствовдостижениипоставленныхцелей; 

-оказыватьбескорыстнуюпомощьсвоимсверстникам,находитьснимиобщийязыкиобщие интересы. 

Метапредметныерезультаты: 

-характеризоватьявления(действияипоступки),даватьимобъективнуюоценкунаоснове 

освоенных знаний и имеющегося опыта; 

-находитьошибкипривыполненииучебныхзаданий,отбиратьспособыихисправления; 

-общатьсяивзаимодействоватьсосверстникаминапринципахвзаимоуваженияивзаимопомощи, дружбы 

и толерантности; 

-обеспечиватьзащитуисохранностьприродывовремя активного отдыха; 

-организовыватьсамостоятельнуюдеятельностьсучетомтребованийеебезопасности; 



-планироватьсобственнуюдеятельность,распределятьнагрузкуиотдыхвпроцессеее выполнения; 

-анализироватьиобъективнооцениватьрезультатысобственноготруда,находитьвозможностии способы 

их улучшения; 

Предметныерезультаты: 

-знатьфакторы,сохраняющиеиразрушающиездоровье,мотивыздоровогообразажизни, отрицательное 

влияние вредных привычек, пути формирования здорового образа жизни; 

-знатьособенностисвоегоорганизма,оцениватьрезервыздоровья; 

-представлятьфизическуюкультурукаксредствоукрепленияздоровья,физическогоразвитияи 

физической подготовки человека; 

-выполнятькомплексыобщеразвивающих,оздоровительныхикорригирующихупражнений, 

учитывающих индивидуальные способности и особенности, состояние здоровья; 

-выполнятьжизненноважныедвигательныенавыкииуменияразличнымиспособами,в различных 

изменяющихся, вариативных условиях; 

-расширятьсвойопытпоразвитиюосновныхфизическихкачеств,повышениюфункциональных 

возможностей основных систем организма; 

-умениевыбиратьпрофессиювсоответствиисосвоимирезервами здоровья. 

 

Модуль6«Делопроизводство»(6ч.) 

Модуль предполагает формирование у учащихся элементарных навыков работы с 

документами и оргтехникой, предназначенной для делопроизводства. 

В процессе обучения прослеживаются межпредметные связи с русским языком и 

литературой. 

Значимость и роль данного курса определяется также необходимостью подготовки к 

выбору профессиональной деятельности. Темы курса будут очень полезны будущим 

секретарям, делопроизводителям, работникам кадровой службы. 

Целькурса: 

- расширить знания учащихся по предмету «Информатика» (раздел «Текстовая 

информация и компьютер»). 

Задачи курса: 

- датьучащимсяпредставлениеодокументалистике; 
- ознакомитьучащихсястехнологиейведенияделопроизводства; 

- предоставить возможность учащимся оценить свои способности в данной сфере 

деятельности. 

Формыучебныхзанятий.Формыконтроляуровнядостиженийучащихся 

Курс предполагает проведение занятий разного типа: лекционных, практических, 

комбинированных. Во время проведения практических занятий учитель выступает в роли 

консультанта. Комбинированные занятия предполагают диалог учителя и учащихся, в 

результатекоторого учитель выясняет уровень знаний учащихся, атакженаиболеетрудные для 

усвоения моменты. 

Методом обученияв данном курсе является метод проектов. В качестве основной формы 

организации учебных занятий используется выполнение учащимися практических работ на 

компьютере.Разработкакаждогопроектадолжнабытьреализованавформезащитытворческих 

проектов учащихся. 

Тематикапроектов: 

- созданиесобственного портфолио; 

- разработкаисозданиемашинописныхверсийвизитныхкарточек; 

- психологическиеособенностипрофессии; 

- предложенияпоулучшениюучебногопроцесса; 

- оформлениетекстаделовогописьма; 

- путьотдеревадобумаги. 

Ожидаемые результаты и способы их оценивания. Учащиеся за курс обучения должны 

овладеть технологией ведения делопроизводства. Итоговый контроль в течение всего времени 

изучения данного курса является защита проекта. 

Учащиесядолжнызнать: 

- назначениеиосновныефункциитекстовыхиграфических редакторов; 



- специальныеприемыработыстекстовымпроцессоромWORD; 

- основныеинструментыиоперацииграфическихредакторов; 

- форматысохраненияграфическихфайлов; 

- правилатехникибезопасностиприработенаПК. 

уметь: 

- применятьполученныезнанияприсборе,обработкеипередачеинформации; 
- уметьработатьсносителямиинформации; 

- уметьработатьсфайлами(сохранять,копировать,осуществлять поиск); 

- применятьтекстовыередакторыдляредактированияиформатирования текстов; 

- применятьразличныеграфическиередакторыдляредактированияизображений; 

- использоватьсканер,видеокамерудлясбораграфической информации; 

- соблюдатьправилатехникибезопасности,техническойэксплуатацииисохранности информации 

при работе на компьютере. 

Учебно-методическоеобеспечение,техническоеоснащение 

Приизученииданнойпрограммынеобходимо: 

1) техническоеобеспечение: 

- компьютерныйкласс; 

- принтер; 

- сканер; 

- факс; 

- брошюратор; 

2) методическиепособия(дляучителя): 

3) учебныепособия(дляучащихся): 

Модуль7«Архитектураидизайн» (3ч.) 

Целькурсаповыбору«Архитектураидизайн»–ознакомлениеучащихся9-хклассовс профессией 

архитектор и ее специализациями: дизайнер интерьера и дизайнер ландшафта. 

Основныезадачиданногокурса: 

- датьцелостноепредставлениеопрофессииархитектор,дизайнеринтерьера,дизайнер ландшафта; 

- ознакомитьсосновнойдеятельностьюархитекторовидизайнеров-архитектурным 

проектированием; 

- датьнеобходимыенавыкиработыдлясозданияэскизных дизайн-проектов 

- датьвозможностьучащимсяпроявитьсебяприсозданииэскизныхдизайн-проектов В 

содержание курса включены следующие виды знаний: 

 Основныепонятияитерминыпрофессиональнойдеятельностиархитектора,такиекак:архит

ектурное проектирование; экстерьер; эскизный проект; рабочий проект; макет; 3D 

визуализация; авторский надзор 

 Основные понятия и термины профессиональной деятельности дизайнера интерьера, 

такие как: архитектурная композиция; интерьер; обмерочный чертеж, дизайн-проект 

 Основные понятия и термины профессиональной деятельности дизайнера ландшафта, 

такие как: декоративная композиция;генплан; дендроплан 

Основнойвиддеятельностиучащихсяпопрограмме–проектнаядеятельность 

На занятиях происходит сочетание различных методов обучения: презентация, проектная 

деятельность, обсуждение, защита проекта. 

Основнымиформамиобученияпопрограммеявляютсяиндивидуальнаяигрупповая форма. 

Основаниемдляотборасодержаниякурсаслужатследующиекритерии: 

 перспективностьизучаемыхвидовдеятельности; 

 возможностьотобранногоматериаладляпредоставленияввидепрезентаций; 

 практическаязначимостьсодержанияобразовательногоматериалаиегоценностьдля 

профессионального самоопределения учащихся 

Врезультатеобученияучащиесябудут: 

 знать: 

основныевидыдеятельностиархитектора,дизайнераинтерьераидизайнераландшафта; 



этапыработынадпроектом 

 понимать: 

основныетерминыархитектурыидизайна 

основы цветоведения; 

 уметь: 

создаватьдекоративныекомпозиции; 

выполнять эскизные проекты 

Основной формой контроля освоения курса является итоговый контроль по основным 

разделам курса: «Профессия архитектор», «Профессия дизайнер интерьера», «Профессия 

дизайнер ландшафта». Итоговый контроль происходит в форме эскизных проектов их 

обсуждения и защиты 

Модуль8«Основыфинансовой грамотности» 

Предпрофильный курс является одним из курсов социально-экономического профиля. 

Предназначение курса – предметно-ориентированное – дает возможность обучающемуся 

реализовать свой интерес к выбранному предмету, углубить отдельные темы базовых 

общеобразовательных программ, оценить готовность и способность осваивать выбранный 

предмет на повышенном уровне. Обучающиеся получат практический опыт экономического 

поведения ивзаимодействия ссубъектами рынка, который смогут использовать вповседневной 

жизни. Внутренняя логика построения содержания курса предполагает сочетаниетеоретических 

и практических занятий с реализацией активизирующих и педагогических проективных 

методик с основной идеей курса. 

Целиизадачикурса 

Цель-сформироватьуобучающихся9классовосновыфинансовойграмотности. 

Задачи- 

 усвоение базовых понятий и терминов курса, используемых для описания процессов и 

явлений, происходящих в финансовой сфере, для интерпретации экономических данных 

и финансовой информации; 

 формирование функциональной финансовой грамотности, позволяющей анализировать 

проблемы и происходящие изменения в сфере экономики, вырабатывать на этой основе 

аргументированные суждения, умения оценивать возможные последствия принимаемых 

решений; 

 развитиенавыковпринятиясамостоятельныхэкономическиобоснованныхрешений; 

 выработка навыков проведения исследований экономических явлений в финансовой 

сфере: анализ, синтез, обобщение финансово - экономической информации, 

прогнозирование развития явления и поведения людей в финансовой сфере, 

сопровождающееся графической интерпретацией и их критическим рассмотрением; 

 освоение технологии использования интерактивных обучающих программ в процессе 

обучения и для решения типичных экономических задач; 

 формирование информационной культуры обучающихся, умение отбирать информацию 

и работать с ней на различных носителях, понимание роли информации в деятельности 

человека на финансовом рынке. 

Методыиформыобучения: 

Для реализации поставленных задач в рамках курса используются следующие методыобучения: 

 лекции, 

 практические занятия: анализ печатной, теле-радиоинформации; сравнительные 

таблицы, памятки для анализа правовых документов, 

 семинары, 

 дискуссии, 

 деловыеигры, 

 решениетестов,задач, проблемныхситуаций. 



Данный курс соответствует возрастным особенностям обучающихся и предусматривает 

индивидуальную работу, работу в группах. 

Методыиформыконтроля: 

Текущий контроль уровня усвоения материала осуществляется в ходе выполнения 

обучающимися самостоятельных и практических работ, тематического тестирования. По 

завершении каждого модуля проводится итоговое диагностическое тестирование. 

Критерииоцениваниякурса: 

Для оценивания предпрофильного курса применяется зачетная система. Предпрофильный курс 

считаетсяпройденным,еслиобучающийсяпосетилнеменее80%занятийи выполнил 

итоговую тестовую работу по завершению каждого модуля не менее 50%. Оценка выполнения 

итоговой тестовой работы выставляется в соответствии с процентным выполнением заданий: 

100-90% - отлично 

80-70%-хорошо 

60-50% - удовлетворительно 

менее50%-неудовлетворительно 

Планируемыерезультатыобучения 

Врезультатеизученияпредпрофильногокурсаобучающийсядолжензнатьи понимать: 

 понятия: деньги и денежная масса, покупательная способность денег, человеческий 

капитал, благосостояние семьи, профицит и дефицит семейного бюджета, банк, 

инвестиционный фонд, финансовое планирование, страхование, финансовые риски, 

бизнес, валюта и валютный рынок, прямые и косвенные налоги, пенсионный фонд и 

пенсионная система; 

 структуруденежной массы; 

 структурудоходовнаселениястраныиспособовеёопределения; 

 зависимостьуровняблагосостоянияотструктурыисточниковдоходовсемьи; 

 основныевидыфинансовыхуслугипродуктов,предназначенныхдляфизических лиц; 

 возможныенормы сбережения; 

 способыгосударственнойподдержкивслучаяхпопаданиявсложныежизненные ситуации; 

 различныевидыстрахования; 

 видыфинансовыхрисков; 

 способыиспользованиябанковскихпродуктовдлярешениясвоихфинансовых задач; 

 способыуплатыналогов,принципыустройствапенсионнойсистемывРФ. 

Врезультатеизученияпредпрофильногокурсаобучающийсядолженуметьиспользоватьв 

практической деятельности: 

 умения анализировать проблему и определять финансовые и государственные 

учреждения, в которые необходимо обратиться для их решения; 

 готовность пользоваться своими правами в финансовой сфере и исполнять возникающие 

в связи с взаимодействием с финансовыми институтами обязанности; 

 уменияанализироватьиинтерпретироватьфинансовуюинформациюизразличныхисточник

ов; 

 уменияосуществлятькраткосрочноеидолгосрочноепланированиеповедениявсфере 

финансов. 

 

Календарно-тематическоепланирование 
 

№ 

п/п 

Тема,количество часов.  

 Модуль1.Человекв мирепрофессий(7ч.)  

1 Цель,задачиисодержаниекурса.Жизненноеипрофессиональноесамоопределение– 
одинизважнейшихшаговвжизни человека. 

1 

2 Ктоя,иличтоядумаюосебе.Способностиипрофессиональнаяпригодность. 1 



3 Склонности и интересы в выборе профессии.Общий обзор классификации профессий. 

Формула профессий. Профессиограммы. Виды профессиограмм. Типичные ошибки и 

затруднения при выборе профессии. Определение типа будущей профессии. 

1 

4 Технические и транспортные профессии. Юридические, правоохранительные 
профессии.-Профессииинформатикиисвязи.Профессиисервисаи туризма. 

1 

5 Профессии науки и культуры. Медицинские и педагогические профессии. 

Экономические профессии. Рабочие профессии 

1 

6 Навыкисамопрезентации:резюме,портфолио,интервью. 1 

7 Кудапойтиучиться.Современныйрыноктрудаиеготребования.Стратегиявыбора 

профессии и дальнейшего образовательного маршрута. 

1 

 Модуль2.Компьютернаяграфика(4ч.)  

8 Компьютернаяграфикаиобластиеё применения 1 

9 ЗнакомствосграфическимредакторомGimp.ОсновыработысобъектамивГРGimp. 

Практическаяработа№4Созданиепростейших рисунков 
1 

10 Параметрытекста.Практическаяработа№5.Создание текстовой рекламы. 1 

11 Системыкомпьютерногочерчения.Практическаяработа№10.Черчениеграфических 

примитивоввсистемекомпьютерногочерчения. 

1 

 Модуль3.Азбукажурналистики(3ч.)  

12 Краткоевведениевисториюжурналистики.ЗнакомствосзаконамиоСМИ 1 

13 Основыжурналистики.Знакомствосдревомжанров.Социологиякаксоставнаячасть 

журналистских знаний. Обозрение- комментарий. Рецензия-корреспонденция. 1 

14 Мастерскаяжанров.Информация.Стилиречи.Заметка.Отчет.Репортаж.Интервью. 

Пресс-релиз. Практикум делаем газету. Заголовки и иллюстрации 

1 

 Модуль4.Растениеводство(2 ч.)  

15 Вводноезанятие.Уходзакомнатнымицветами.Вредителииболезни комнатных 
растений.Подготовкапочвыподпосевцветочно-декоративных растенийвгрунт 1 

16 Выращиваниерассадыцветочных растений 1 

 Модуль5«Здоровьеивыборпрофессии»(4ч.)  

17 Здоровьеипрофессиональнаядеятельностьчеловека.Здоровьефизическоеи 
психическое. 1 

18 Стрессыиздоровье.Стрессоустойчивостьорганизма 1 

19 Вредныепривычкичеловека.Умениепротивостоять 1 

20 ЭкскурсиявГБУЗс.Мусорка.Знакомствосмедицинскимипрофессиями 1 

 Модуль6«Делопроизводство»(6ч.)  

21 Введениев делопроизводство 1 

22 Понятиедокументирования.Документооборот.Классификациядокументов 1 

23 Деловойэтикет.Правилаведенияделовойбеседы.Правилаведениятелефонных 
разговоров. 1 

24 Конфликтыирешенияконфликтныхситуаций 1 

25 Реквизитыдокументов.Требованиякихоформлению 1 



26 Составлениеавтобиографии.Резюме.Составлениерезюме. 1 

 Модуль7«Архитектураидизайн» (3ч.)  

27 Профессия«Архитектор» 1 

28 Специализациипрофессии.Архитектурноепроектирование 1 

29 Профессия«Дизайнеринтерьера».Профессия«Дизайнерландшафта» 1 

 Модуль8«Основыфинансовойграмотности»(5ч.)  

30 Какиебываютисточникидоходов.Контрольсемейных расходов 1 

31 Длячегонужныфинансовыеорганизации 1 

32 Финансовоепланированиекакспособповышения благосостояния 1 

33 Чтотакоебизнес.Каксоздатьсвоедело. 1 

34 Налогииихрольвжизнисемьи.Чтотакоеналогиизачемих платить.Какиеналогимы 
платим 

1 

 Итогопо курсу: 34 
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